
Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 1

5

4

6

8

1

3

7

10

2

5

4

9

6

3

7

6

8

9

1

5

÷ 1

6

5

3

8

9

10

5

7

4

1

2

8

10

3

5

8

9

10

9

2

/ 20 / 20

÷1



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 1

5

6

8

2

9

1

7

3

4

5

6

9

7

10

8

2

6

5

4

9

÷ 1

3

9

6

2

3

2

8

7

5

4

1

10

6

9

8

5

2

4

3

7

/ 20 / 20

÷1



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 2

20

10

14

2

6

4

8

16

18

10

8

20

2

14

16

6

4

18

4

6

÷ 2

14

16

6

4

18

4

6

20

10

14

2

6

4

8

16

18

10

8

20

2

/ 20 / 20

÷2



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 2

4

8

16

14

10

2

8

16

18

10

6

4

18

4

6

20

10

14

2

6

÷ 2

20

8

16

4

6

18

14

2

10

6

8

12

20

18

14

8

6

16

20

10

/ 20 / 20

÷2



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 3

18

21

3

12

9

6

27

24

30

12

3

6

18

15

24

30

12

27

6

24

÷ 3

30

12

27

6

24

3

6

18

15

24

6

27

24

30

12

18

21

3

12

9

/ 20 / 20

÷3



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 3

9

30

21

18

6

3

27

24

15

21

18

3

6

15

12

9

27

12

21

30

÷ 3

3

9

12

18

24

30

6

12

18

24

30

21

12

18

6

30

24

6

3

15

/ 20 / 20

÷3



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 4

8

28

12

40

16

4

32

20

24

36

40

12

24

8

4

36

16

28

20

40

÷ 4

36

16

28

20

40

32

12

24

8

4

4

32

20

24

36

8

28

12

40

16

/ 20 / 20

÷4



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 4

8

32

4

16

20

40

28

36

20

4

24

36

12

8

28

20

24

32

36

16

÷ 4

40

16

28

4

24

8

36

20

28

12

24

4

16

40

32

28

16

28

40

4

/ 20 / 20

÷4



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 5

25

50

30

40

5

15

10

35

20

45

5

40

35

25

30

15

20

40

5

10

÷ 5

15

20

40

5

10

5

40

35

25

30

15

10

35

20

45

25

50

30

40

5

/ 20 / 20

÷5



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 5

20

5

45

10

30

50

15

25

35

5

40

20

35

10

25

50

5

15

30

45

÷ 5

50

5

15

30

45

40

20

35

10

25

50

15

25

35

5

20

5

45

10

30

/ 20 / 20

÷5



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 6

36

6

60

24

48

54

12

30

18

42

30

6

36

48

60

24

12

54

30

42

÷ 6

24

12

54

30

42

30

6

36

48

60

54

12

30

18

42

36

6

60

24

48

/ 20 / 20

÷6



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 6

6

60

12

54

18

48

24

42

30

36

12

48

24

60

54

18

6

36

42

60

÷ 6

18

6

36

42

60

12

48

24

60

54

48

24

42

30

36

6

60

12

54

18

/ 20 / 20

÷6



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 7

56

7

63

14

35

21

28

49

42

70

7

63

14

56

21

49

28

42

28

35

÷ 7

49

28

42

28

35

7

63

14

56

21

63

21

49

42

70

56

7

28

14

35

/ 20 / 20

÷7



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 7

70

28

56

14

63

28

21

42

35

7

42

14

7

70

35

21

49

28

42

70

÷ 7

21

49

28

42

70

14

7

70

35

21

28

21

42

35

7

70

28

56

14

63

/ 20 / 20

÷7



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 8

56

24

8

32

16

72

40

80

64

48

8

56

40

24

32

64

80

48

16

56

÷ 8

64

80

48

16

56

8

56

40

24

32

72

40

80

64

48

56

24

72

32

16

/ 20 / 20

÷8



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 8

8

80

16

72

24

64

32

56

48

40

8

56

48

16

32

80

64

24

40

56

÷ 8

80

64

24

40

56

8

56

48

16

32

64

32

56

48

40

8

80

16

72

24

/ 20 / 20

÷8



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 9

72

9

36

27

63

90

54

18

45

81

27

54

72

9

36

27

54

45

18

90

÷ 9

27

54

45

18

90

27

54

72

9

36

90

54

18

45

81

72

9

36

27

63

/ 20 / 20

÷9



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 9

9

90

18

81

27

72

63

36

54

45

90

18

54

36

27

45

9

63

81

72

÷ 9

45

9

63

81

72

90

18

54

36

27

72

63

36

54

45

9

90

18

81

27

/ 20 / 20

÷9



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 10

100

10

90

20

80

30

70

40

60

50

20

80

40

90

100

70

30

60

50

40

÷ 10

70

30

60

50

40

20

80

40

90

100

30

70

40

60

50

100

10

90

20

80

/ 20 / 20

÷10



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 10

20

60

80

90

100

70

50

40

30

10

90

40

80

70

30

100

50

20

60

80

÷ 10

100

50

20

60

80

90

40

80

70

30

70

50

40

30

10

20

60

80

90

100

/ 20 / 20

÷10



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 1

5 5

4 4

6 6

8 8

1 1

3 3

7 7

10 10

2 2

5 5

4 4

9 9

6 6

3 3

7 7

6 6

8 8

9 9

1 1

5 5

÷ 1

6 6

5 5

3 3

8 8

9 9

10 10

5 5

7 7

4 4

1 1

2 2

8 8

10 10

3 3

5 5

8 8

9 9

10 10

9 9

2 2

/ 20 / 20

÷1



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 1

5 5

6 6

8 8

2 2

9 9

1 1

7 7

3 3

4 4

5 5

6 6

9 9

7 7

10 10

8 8

2 2

6 6

5 5

4 4

9 9

÷ 1

3 3

9 9

6 6

2 2

3 3

2 2

8 8

7 7

5 5

4 4

1 1

10 10

6 6

9 9

8 8

5 5

2 2

4 4

3 3

7 7

/ 20 / 20

÷1



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 2

20 10

10 5

14 7

2 1

6 3

4 2

8 4

16 8

18 9

10 5

8 4

20 10

2 1

14 7

16 8

6 3

4 2

18 9

4 2

6 3

÷ 2

14 7

16 8

6 3

4 2

18 9

4 2

6 3

20 10

10 5

14 7

2 1

6 3

4 2

8 4

16 8

18 9

10 5

8 4

20 10

2 1

/ 20 / 20

÷2



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 2

4 2

8 4

16 8

14 7

10 5

2 1

8 4

16 8

18 9

10 5

6 3

4 2

18 9

4 2

6 3

20 10

10 5

14 7

2 1

6 3

÷ 2

20 10

8 4

16 8

4 2

6 3

18 9

14 7

2 1

10 5

6 3

8 4

12 6

20 10

18 9

14 7

8 4

6 3

16 8

20 10

10 5

/ 20 / 20

÷2



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 3

18 6

21 7

3 1

12 4

9 3

6 2

27 9

24 8

30 10

12 4

3 1

6 2

18 6

15 5

24 8

30 10

12 4

27 9

6 2

24 8

÷ 3

30 10

12 4

27 9

6 2

24 8

3 1

6 2

18 6

15 5

24 8

6 2

27 9

24 8

30 10

12 4

18 6

21 7

3 1

12 4

9 3

/ 20 / 20

÷3



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 3

9 3

30 10

21 7

18 6

6 2

3 1

27 9

24 8

15 5

21 7

18 6

3 1

6 2

15 5

12 4

9 3

27 9

12 4

21 7

30 10

÷ 3

3 1

9 3

12 4

18 6

24 8

30 10

6 2

12 4

18 6

24 8

30 10

21 7

12 4

18 6

6 2

30 10

24 8

6 2

3 1

15 5

/ 20 / 20

÷3



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 4

8 2

28 7

12 3

40 10

16 4

4 1

32 8

20 5

24 6

36 9

40 10

12 3

24 6

8 2

4 1

36 9

16 4

28 7

20 5

40 10

÷ 4

36 9

16 4

28 7

20 5

40 10

32 8

12 3

24 6

8 2

4 1

4 1

32 8

20 5

24 6

36 9

8 2

28 7

12 3

40 10

16 4

/ 20 / 20

÷4



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 4

8 2

32 8

4 1

16 4

20 5

40 10

28 7

36 9

20 5

4 1

24 6

36 9

12 3

8 2

28 7

20 5

24 6

32 8

36 9

16 4

÷ 4

40 10

16 4

28 7

4 1

24 6

8 2

36 9

20 5

28 7

12 3

24 6

4 1

16 4

40 10

32 8

28 7

16 4

28 7

40 10

4 1

/ 20 / 20

÷4



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 5

25 5

50 10

30 6

40 8

5 1

15 3

10 2

35 7

20 4

45 9

5 1

40 8

35 7

25 5

30 6

15 3

20 4

40 8

5 1

10 2

÷ 5

15 3

20 4

40 8

5 1

10 2

5 1

40 8

35 7

25 5

30 6

15 3

10 2

35 7

20 4

45 9

25 5

50 10

30 6

40 8

5 1

/ 20 / 20

÷5



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 5

20 4

5 1

45 9

10 2

30 6

50 10

15 3

25 5

35 7

5 1

40 8

20 4

35 7

10 2

25 5

50 10

5 1

15 3

30 6

45 9

÷ 5

50 10

5 1

15 3

30 6

45 9

40 8

20 4

35 7

10 2

25 5

50 10

15 3

25 5

35 7

5 1

20 4

5 1

45 9

10 2

30 6

/ 20 / 20

÷5



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 6

36 6

6 1

60 10

24 4

48 8

54 9

12 2

30 5

18 3

42 7

30 5

6 1

36 6

48 8

60 10

24 4

12 2

54 9

30 5

42 7

÷ 6

24 4

12 2

54 9

30 5

42 7

30 5

6 1

36 6

48 8

60 10

54 9

12 2

30 5

18 3

42 7

36 6

6 1

60 10

24 4

48 8

/ 20 / 20

÷6



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 6

6 1

60 10

12 2

54 9

18 3

48 8

24 4

42 7

30 5

36 6

12 2

48 8

24 4

60 10

54 9

18 3

6 1

36 6

42 7

60 10

÷ 6

18 3

6 1

36 6

42 7

60 10

12 2

48 8

24 4

60 10

54 9

48 8

24 4

42 7

30 5

36 6

6 1

60 10

12 2

54 9

18 3

/ 20 / 20

÷6



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 7

56 8

7 1

63 9

14 2

35 5

21 3

28 4

49 7

42 6

70 10

7 1

63 9

14 2

56 8

21 3

49 7

28 4

42 6

28 4

35 5

÷ 7

49 7

28 4

42 6

28 4

35 5

7 1

63 9

14 2

56 8

21 3

63 9

21 3

49 7

42 6

70 10

56 8

7 1

28 4

14 2

35 5

/ 20 / 20

÷7



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 7

70 10

28 4

56 8

14 2

63 9

28 4

21 3

42 6

35 5

7 1

42 6

14 2

7 1

70 10

35 5

21 3

49 7

28 4

42 6

70 10

÷ 7

21 3

49 7

28 4

42 6

70 10

14 2

7 1

70 10

35 5

21 3

28 4

21 3

42 6

35 5

7 1

70 10

28 4

56 8

14 2

63 9

/ 20 / 20

÷7



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 8

56 7

24 3

8 1

32 4

16 2

72 9

40 5

80 10

64 8

48 6

8 1

56 7

40 5

24 3

32 4

64 8

80 10

48 6

16 2

56 7

÷ 8

64 8

80 10

48 6

16 2

56 7

8 1

56 7

40 5

24 3

32 4

72 9

40 5

80 10

64 8

48 6

56 7

24 3

72 9

32 4

16 2

/ 20 / 20

÷8



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 8

8 1

80 10

16 2

72 9

24 3

64 8

32 4

56 7

48 6

40 5

8 1

56 7

48 6

16 2

32 4

80 10

64 8

24 3

40 5

56 7

÷ 8

80 10

64 8

24 3

40 5

56 7

8 1

56 7

48 6

16 2

32 4

64 8

32 4

56 7

48 6

40 5

8 1

80 10

16 2

72 9

24 3

/ 20 / 20

÷8



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 9

72 8

9 1

36 4

27 3

63 7

90 10

54 6

18 2

45 5

81 9

27 3

54 6

72 8

9 1

36 4

27 3

54 6

45 5

18 2

90 10

÷ 9

27 3

54 6

45 5

18 2

90 10

27 3

54 6

72 8

9 1

36 4

90 10

54 6

18 2

45 5

81 9

72 8

9 1

36 4

27 3

63 7

/ 20 / 20

÷9



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 9

9 1

90 10

18 2

81 9

27 3

72 8

63 7

36 4

54 6

45 5

90 10

18 2

54 6

36 4

27 3

45 5

9 1

63 7

81 9

72 8

÷ 9

45 5

9 1

63 7

81 9

72 8

90 10

18 2

54 6

36 4

27 3

72 8

63 7

36 4

54 6

45 5

9 1

90 10

18 2

81 9

27 3

/ 20 / 20

÷9



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Lundi le ____________ Mardi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 10

100 10

10 1

90 9

20 2

80 8

30 3

70 7

40 4

60 6

50 5

20 2

80 8

40 4

90 9

100 10

70 7

30 3

60 6

50 5

40 4

÷ 10

70 7

30 3

60 6

50 5

40 4

20 2

80 8

40 4

90 9

100 10

30 3

70 7

40 4

60 6

50 5

100 10

10 1

90 9

20 2

80 8

/ 20 / 20

÷10



Prénom: _______________________      Semaine du : __________________

Mercredi le ____________ Jeudi le _____________

Document original créé par Marie-Julie Lebel

÷ 10

20 2

60 6

80 8

90 9

100 10

70 7

50 5

40 4

30 3

10 1

90 9

40 4

80 8

70 7

30 3

100 10

50 5

20 2

60 6

80 8

÷ 10

100 10

50 5

20 2

60 6

80 8

90 9

40 4

80 8

70 7

30 3

70 7

50 5

40 4

30 3

10 1

20 2

60 6

80 8

90 9

100 10

/ 20 / 20

÷10


